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蔵の街 
 お知らせ 
  スポット!! 

ホテルサンルート栃木 さん 
 

今回ご紹介の「ホテルサンルート栃木」さん。 
栃木駅から徒歩１５分、東北自動車道栃木イン
ターから車で１０分と、アクセスがとてもいい！ 
ゴルフや、遠方からのお友達の宿泊の早割りサー
ビスや、お昼はランチサービスも行っているの
で、おしゃれにランチというのも素敵ですね！！ 
また、１階では『波動浴』が楽しめます。波動浴
とは、岩盤（遠野石）を熱し、その上に寝ている
だけで、汗がどんどん出て、デトックス効果が得
られるというもの。毎週木曜日はレディースデー
で、料金もお得！夏の疲れを『波動浴』でリフ
レッシュ、それからのんびりランチなんて最高！ 
詳しくはホームページでご覧いただけます。 
 

  http://www.sunroute-tochigi.jp/ 
 

さぁ、心も、体もデトックス、デトックス！！ 

   「  と ち ぎ 秋 ま つ り  」   「  と ち ぎ 秋 ま つ り  」   「  と ち ぎ 秋 ま つ り  」                              
～  ２００８年秋、熱気と興奮が栃木市の街を包み込む   ～  

栃木県栃木市城内町２丁目２番２３号 
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栃木ガス株式会社 

  「  よ み が え る  江 戸 の 粋  」   

  今 年 の 秋 は 、 と ち ぎ 蔵 の 街 が 熱 く盛 り 上 が り ま す ！ ！  

  勇 壮 な 山 車 が 蔵 の 街 を 練 り 歩 き 、絢 爛 豪 華 な 姿 を 見 る こ と が で き 、  

  真 っ 青 な 秋 空 の 下 、熱 気 と 興 奮 が 町 を 包 み 込 み ま す 。  

  明 治 ７年 の 山 車 誕 生 か ら 、伝 統 を 今 へ と 受 け 継 い で  

  い る 山 車 の 数 々 。 そ ん な 歴 史 の 一 幕 に 触 れ ら れ る 、  

  秋 深 い 蔵 の 街 の ２日 間 を 、是 非 ご 堪 能 下 さい ！  
 

   期    間   平 成 ２０年 １１月 １５日 （土 ）・１６日 （日 ）  

  場    所   栃 木 市 とち ぎ 蔵 の 街 大 通 り 

   お 問 合 せ  栃 木 市 商 工 観 光 課    TEL：0282-21-2543 

         （社 ）栃 木 市 観 光 協 会  TEL：0282-25-2356 

今回のお店紹介 
蔵の街お知らせスポット 

今回のお店紹介 
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お問い合わせ 

 ホテルサンルート栃木 さん  
 栃木市万町16-1 ℡０２８２-２４-５８５８ 
 ランチ営業時間 １１時３０分 ～ １５時  
 波動浴営業時間 ６時 ～ ２４時 

波動浴でデトックス
すっきりリフレッシュ 

素敵なランチコーナー 

http://www.cc9.ne.jp/̃tg-tochigi/ 

 太 平 山 の 紅 葉 

～ wａｒｅｈｏｕｓｅ  “蔵” ～ 

発行 平成２０年９月１日 
栃木ガス株式会社 
営業開発課企画 

秋号（第１０号） 

 暑かった夏も終わりですが、皆さん夏の疲れは残っていませんか？私はとりあえず息災ってとこですかねぇ・・・。  

 さて、秋といえば食欲の秋。レシピの紹介や、親子クッキングコンテストなど「食」に関するお知らせがいろいろ！ 

 また、お客様感謝祭である「ふれあいガス展2008」の開催概要もお見逃しなく！今年のガス展は、お子様から 

ご年配の方まで、だれでも楽しめる、見て、触れて、「へぇ～」と納得していただけるイベントを企画しております！ 

 さらに今年は「とちぎ秋まつり」が盛大に開催されます。豪華な山車の数々。是非会場に足を運んでみて下さい！ 

 秋の夜長、読書をしたり、映画を見たり、はたまたゆったり散歩をしたり。その一つに「都市ガスだより」も是非。 
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蔵 の 街 
都市ガスだより  

今 回 も、土 鍋 「か まどさん 」を使 った 料 理 をご紹 介 します 。 
 

こちらの 「か まどさん 」、いろいろな料 理 の 使 え て、ほ ん とに便 利 ！ 重 宝 してます ！ ！  
 

秋 の 定 番 「さん ま」を使 った レシピ。皆 さん の レパ ー トリー の 一 つ に加 えてみ てくださいネ！ ！  

『さんまの梅ゆず煮』 
材料               
◆さんま  ・・・３尾 
◆ゆず   ・・・１個 
◆梅干し  ・・・３個 
◆アサツキ ・・・４本（１０ｇ） 
                  
調味料 
◆水    ・・・１００ｃｃ               
◆みりん  ・・・１００ｃｃ             
◆酒    ・・・１００ｃｃ            
◆醤油   ・・・５０ｃｃ  

作 り 方 

１．さんまは頭・尾・内臓を取り除き、ゆずは４等分に切り（お好 
  みで入れて下さい）ます。 
 

２．「かまどさん（土鍋）」に調味料と材料を入れ、煮立て、沸騰後 
  弱火で５分煮ます。 
 

３．火を止めて１５分蒸らします。 
 

４．お好みによりアサツキを散らします。 
 

 土鍋のイメージを変える、こちらの「かまどさん」。 
   ショールーム、ガス展でもご紹介していますので、是非ご覧下さいネ！！ 

今回の簡単レシピ！ 
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ガス展開催のお知らせ 
複合型・火災警報器の紹介 

皆様のお宅は、複合型警報器、火災警報機の設置はもうお済でしょうか？ 
 

平成２１年６月より既築の住宅にも火災警報機の設置が義務化されます。（新築は既に義務化されています） 
 

もしもの時の強い味方、それが警報器です。警報音も誰にでも分かり易い「音声案内」式。 
 

ご質問・お問い合わせは 「 栃木ガス ０２８２－２２－２９３９ 」 まで、ご連絡下さい！ 

日  時 ： １０月２４日（金）・２５日（土）・２６日（日） 
        ＡＭ ９：３０ ～ ＰＭ ５：００ 
 

場  所 ： 栃木ガス構内 
 

ご案内 ： ガス器具特別割引セール、 
        豪華景品（ディズニーペアチケット等）ビンゴ大会、 
       ボランティアの方による昔遊び体験コーナー、 
       リフォーム相談等、楽しいイベント盛りだくさんで、 
       皆様のご来場を、社員一同、心からお待ちしております。 
 

 ★ ガスだから出来る 快適ＥＣＯライフ！！ 
       お客様第一の栃木ガスに、是非お任せ下さい！！ ★ 
  

※ 詳細につきましては、後日配布いたしますガス展チラシをご覧下さい 

ふれあいガス展２００８開催！！

火 災  
警 報  

ＣＯ  
警 報  

複合型警報器複合型警報器

台所用台所用 

ガ ス  
漏 れ 

寝室・階段・寝室・階段・      
居室用居室用  

火災警報器 

火 災  
警 報  

安心の 
５年保証 

住宅に火災警報器の設置が義務付けられます 
栃木市では平成２1年６月から、火災警報器の設置が義務化になります。 

ついていますか？ついていますか？  

住宅用火災警報器住宅用火災警報器 

台 所  

居 室  

階 段 ・廊 下  
寝 室  

設置が必要な場所 

特に義務無し 

設置をお勧めする場所 
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原料調整のお知らせ 

全国親子クッキングコンテストのお知らせ 

全国親子クッキングコンテスト全国親子クッキングコンテスト全国親子クッキングコンテスト   
栃木地区予選会開催のお知らせ！栃木地区予選会開催のお知らせ！栃木地区予選会開催のお知らせ！   

原料調整のお知らせ 

 原 料 調 整 制 度 とは 、為 替 レ ー トや 原 油 価 格 の 変 動 等 に よ る 原 料 価 格 の 変 動 に 応 じ て 、 ３ヶ 月 毎 に ガ ス 料 金 の  
従 量 料 金 単 価 を 調 整 す る 制 度 で す 。  

● 原 料 価 格 の 変 動 とガ ス 料 金 の 調 整 に つ い て  

１ヶ 月 の ご 使 用 量  0ｍ 3か ら 25ｍ 3ま で  25ｍ 3を こ え 194ｍ 3ま で  194ｍ 3を こ え る 場 合  
基 本 料 金      （円 /月 ） ８１３ .７５円  １ ,３２３ .００円  ４ ,６９３ .５０円  

従 量 料 金     （円 /ｍ 3） ２２１ .９７ 円  ２０２ .０７ 円  １８４ .７３ 円  
（参 考 ）４～ ６月 従 量 料 金  ２１８ .６５円  １９８ .７５円  １８１ .４１円  

平 成 ２０年 １０月 検 針 ～ １２月 検 針 ま で の 一 般 料 金 (税 込 料 金 ）  ※ 県 営 大 宮 団 地 の お 客 様 は お 手 数 で す が 検 針 票 を ご覧 下 さ い 。  

 栃 木 ガ ス は 「原 料 費 調 整 制 度 」に 基 づ き 、平 成 ２０年 １０月 ～ １２月 検 針 分 の 従 量 料 金 単 価 を 、 平 成 ２０年 ７月 ～   
９月 検 針 分 に 比 べ １㎥(45M J)に つ き ３． ３２円 （消 費 税 込 ）上 方 に 調 整 さ せ て い た だ き ま す 。                
今 回 の 調 整 は 平 成 ２０年 ４月 ～ ６月 の 貿 易 統 計 実 績 に 基 づ くも の で す 。                                        
 平 成 ２０年 １０月 ～ １２月 検 針 分 に 適 用 す る ガ ス 料 金 に つ き ま し て は 、 当 社 店 頭 で の 掲 示 や 平 成 ２０年 ９月 の     
検 針 票 で あ ら か じ め お 客 様 に お 知 ら せ い た し ま す 。  

  １０月１９日（日）に大宮地区公民館におきまして、栃木ガス代表を決める 
栃木地区予選会を実施します！目指せ全国大会優勝！！ 
 

   親子で楽しくコミュニケーションをとりながらお料理をする。これってとっても 
 

『 脳 』に良いことなんですよ！！ （第１回大会審査委員 茂木健一郎先生のお話より） 

詳しい内容、お問い合わせにつきましては、栃木ガス田口・柿沼まで。 
 

（応募多数の場合は書類審査を行い、実技審査を行っていただく方を選出いたします。） 
 

炎の調理で五感を研ぎ澄ます！！ 
 

親子のおいしい笑顔が広がる、    
我が家だけのオリジナルメニューで 
全国大会にチャレンジ！ 

栃木地区予選会参加者大募集！ 

栃木地区予選会 
優勝  20,000円 
特別賞 10,000円 
参加賞   2,000円 
      （上記相当の商品券になります） 


